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Недельный учебный план
универсального профиля среднего  общего образования 

при шестидневной учебной недели на 
2022-2023, 2023-2024 учебный год 

(выписка из ООП ООО утвержденного приказом №  167 от 31.08.2023 г.)

Предметная область Учебный предмет Кол-во
часов 

Кол-во  часов   в
неделю

за  2 года
обучения

10 класс 11

  класс
Обязательная часть
Русский  язык  и
литература

Русский язык 68 1 1
Литература 204 3 3

Родной  язык  и  родная
литература

Родной русский язык 68 1 1

Иностранные языки Иностранный  язык
(английский)

204 3 3

Общественные науки История 272(у) 4 4
Обществознание 136 2 2
География 68 1 1

Математика  и
информатика

Математика 272 4 4
Информатика 68 1 1

Естественные науки Астрономия 34 1 -
Физика 68 0,5 1,5
Химия (у) 204 3 3
Биология (у) 204 3 3

Физическая  культура,
экология  и  основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая
культура

136 2 2

Основы
безопасности
жизнедеятельности

136 2 2

Индивидуальный проект 136 2 2
Итого  2278 33,5 33,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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Дополнительные учебные
предметы,  курсы  по
выбору

Основы православной
веры

68 1 1

Экономика 68 1 1

Право 68 1 1

Итого  2482 36,5 36,5
Максимальная учебная нагрузка обучающихся
при 6-ти дневной учебной неделе

 37 37 37


