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Пояснительная записка к плану

Цель  внеурочной  деятельности  –  обеспечить  соответствующее  возрасту

духовно-нравственное  развитие  ребенка,  оптимизировать  учебную  нагрузку  и
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создать благоприятные условия для развития ребенка с учетом его возрастных и

индивидуальных особенностей.

Задачи внеурочной деятельности:

–  сформировать  системы  знаний,  умений,  навыков  в  избранном

направлении деятельности;

– развить опыт творческой деятельности и способности; 

– сформировать культуру общения; 

–  воспитать человека,  способного к благотворительности,  милосердию и

состраданию, уважению к правам и свободам человека, любви к Родине, природе,

семье.

Формы оценки

Для учета достижений учащихся во внеурочной деятельности в гимназии

используют: 

– портфолио учащегося;

– опросы, анкетирование и самооценку учащихся по итогам выполняемых

заданий;

– создание проектов.

Освоение программ внеурочной деятельности на уровне начального общего

образования сопровождается аттестацией учащихся в следующих формах.

Программа внеурочной деятельности Форма аттестации
Спортивно-оздоровительное направление

Рукопашный бой (секция) Соревнования

Туристический клуб Соревнования

Социальное направление
Дискуссионный клуб Опрос 

ОБЖ Проектная работа

Волонтерская деятельность Опрос

Общекультурное направление

ИЗО (студия) Проектная работа



Английский клуб Международный экзамен

Творческая мастерская Проектная работа

Фотостудия 
Проектная работа

Видеомастерская 
Проектная работа

Рок-клуб «Смайл»
Концертная деятельность

Духовно-нравственное направление

Церковнославянский язык Собеседование

Церковное пение (студия) Проектная работа

Паломнические поездки Проектная работа

Разговоры о важном Проектная работа

Общеинтеллектуальное направление
Основы робототехники Конкурс

Эрудит (математика) Тестирование

Мы и общество Тестирование

Аквариумистика Тестирование

Физика Тестирование

Русский язык Тестирование

Родной русский язык Тестирование

Информатика Тестирование

Планируемые результаты

В результате реализации внеурочной деятельности у выпускников основной

школы будут сформированы личностные и метапредметные результаты, которые

направлены  на  достижение  планируемых  результатов  освоения  основной

образовательной программы основного образования.

Ресурсное обеспечение

1. Кадровое обеспечение



Занятия  проводят  учителя  гимназии,  педагоги  дополнительного

образования. С привлечением сторонних специалистов. Координирующую роль в

организации  внеурочной  деятельности  выполняет  классный  руководитель,

который взаимодействует  с  педагогическими работниками,  организует  систему

отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности.

2. Материально-техническое обеспечение

Для организации внеурочной деятельности школа располагает:

–  наглядными  пособиями,  художественной  литературой,  рабочими

тетрадями, учебными пособиями;

– спортивным залом со спортивным инвентарем;

–  актовым  залом,  музыкальной  техникой,  библиотекой,  спортивной

площадкой;

– кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, подключенной к

локальной сети Интернет. Во всех кабинетах имеются проекторы.

3. Финансовое обеспечение

Финансовое  обеспечение  реализации  внеурочной  деятельности

осуществляется в рамках финансирования основной образовательной программы

начального общего образования.

Объем нагрузки и режим внеурочной детальности

Продолжительность  занятий  внеурочной  деятельности  составляет–  40/45

минут.  При  проведении  двух  и  более  занятий  подряд  установлен  перерыв

длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений.

Показатель 5-й класс 6-й класс 7-й класс 8-й
класс

9-й класс

Недельный  объем
внеурочной
деятельности

10 10 10 10 10

Количество  недель,
отведенных  под
внеурочную
деятельность:
1. Учебных недель 34 недель
2 Недель каникул: 
– осенних 1 неделя



– весенних 1 неделя
– летних 1 неделя
ИТОГО недель 37

Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования (5-
9 классы)



Направления
развития
личности

Курсы
внеурочной
деятельности

Количество часов

5а 5б 6 7 8а 8б 9 всего
Духовно-

нравственное
Церковнославянск
ий язык

1 1 1 3



Церковное  пение
(студия)

1 1 1 1 1 1 1 7

Паломнические
поездки
Разговоры  о
важном

1 1 1 1 1 1 1 7

Спортивно-
оздоровительн
ое

Рукопашный  бой
(секция)

2 2 1 2 7

Туристический
клуб

2 1 3

Общекультурн
ое

ИЗО (студия) 1 1 1 1 1 5
Английский клуб 2 1 1 4
Творческая
мастерская

1 1 1 1 1 1 6

Фотостудия 1 1 2
Видеомастерская 1 1 2
Рокклуб «Смайл» 1 1 2

Общеинтеллек
туальное

Основы
робототехники

0,5 0,
5

1 5

Эрудит
(математика) 

1 1

Мы  и
обществознание

1 1

Аквариумистика 1 1
Физика 0,5 0,

5
1

Русский язык 1
Родной  русский
язык

1

Информатика 1 1 1 3
Социальное Дискуссионный

клуб
0,5 0,

5
ОБЖ 1 1 1 1 4
Волонтерская
деятельность

2 1

Всего нагрузка на класс 10 10 10 10 10 9 10


